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LA VIE DU GROUFE

Commue nous pourrons le voir dans le numéro spécial camp 63, le camp

" de cette annde donc, a trés bien marché et si les résultats comparstivement aux

sutres années ne sont pas trop abondantes c'est que, il faut le dire, le temps
n'a gudre été clément. Peut-8tre aurions nous 34 le faire au mois d'Octobre...
Aprds la rentrée donc, un ralentissement se fait sentir. Les vacances, les
imp8ts, 1l'assurance suto etc... Les Vulcains se: renflouent et si le mois de
Septembre n'a vu qu'une sortie, le programme d'Octobre et Novembre SR ot forti}

De borSmomentgen perspective donc !
Pierrot



ACTIVITES DU GROUTE

Dimenche 2T Juillet

Dans le cadre récupération du matériel, sortie & FOUSSOUBIE.
Apprenons & connaitre l'équipe de Jacques NOEL. Participants : Michel STAWOWY,
Michel RIZK et son Opel. Alein BOUILLON, Gérard PROTAT et sa fexme. Pierre RIAS

Alain BESACIER et sa R.8. Daniel ARTAGNO et sa femme.

Dimanche I4 Juillet

Sortie préparatoire pour le camp de SAMOENS. Un eccident de la
route l'anmule. Résultat : Maurice ALAUZET & 1'h8pital avec une fracture du
bassin, Pierrot n'a pas de mal,

DU I5 AU 31 AOUT : CAMP 1963
._Q_itmanche IS Septdémbre’-

Sortie & CLUZE au "trou" du Groupe Spéléologue du FAUCIGNY auquel
nous avons été cordialement invité. Descente au fond, sormes arrésés & - 200 m
par wn petit lac d'eau glacée. Sortie inter-groupe, sortie sympa. Participents :
Alain BESACIER et sa R.8. Pierre RIAS, Alain GROSNIER, Georges FEVOTIE et sa
Dauphine, Jean-Paul JABOULET, Michel MOLLARD.

NOUVELLES VULCANOLOGUES

De nouveaux vulcains ge gont joints & nous. Ces adeptes & la
Spéléo sont : IMichel MOLLARD et Serge AVIOTTE. Espérons qu'ils tmmuveront dans
notre groupe ce que nous, nous y. gvons trouvé,

Emile est MONTELIMAR, c'est fait. Si le travail lui plait, la
ville, elle, d'aprds ses dires, ne 1l'enchante gudre.

Paul est lui aussi i MONTELIMAR, d'ailleurs tout le monde le sait.

\ Aprés son accident, qui lui occasiomna une fracture du bassin,
Mauriee a repris le travail 2 mi -temps. Il pense déji & s'acheter une nouvelle
voiture. Ajoutons qu'il a réussi aver sa ferme un magnifique travail en la
personne de Asine 3 KGS 800, Deux filles (sans commentaires).

lMonsieur DOREL,parle de la sortie de la Vigne Close:; "il faut
gu'elle soit comme le Faux - Marzal". Et l'on voit dans ses yeux briller une
lueur,

VACANCES 63

Marie-Frangoise et moi, sommes partis le 3 Aofit avec Alain
FESACIER sur la C8te. Nous y avons pessé 3 & 4 jours avant de nous embarquer -
pour 1'%le de beauté. Aprés notre traversée assez calme, nous avons cormencé
le tour de la CORSE. Le terps était beau et les journdes passaient--en baignades,
p8che, séance de bronzage... Le grand repos !... Cependant nous.awons- esealadé -
le MONTE CINTO (2870 m). La course n'est pas trés dure techniquement mais fort
longue, puisqu'il nous a fallu I2 heures d'effort pour faire 1l'aller et le retour,

Nous avons aussi passé cing excellentes journées dans le village



de nos Parents oh une f8te nous distraya. iais, Alain et 1oi nous ne fines
gudre honneur & 1'Orchestre du bal... et pour cause !...

: Tout & une fin et il a fallu quitter le soleil qui rend le
ciel si lumineux, le mer et ses charries,

Lo dernidre scpaine de notre rois de congéds, nous le passénes
au canp de SAHMOENS... Oh hélas, lo nauvais tenps ne nous pernmis pas de faire
tout ce que nous espérions. Mais cc sera tout de m8me un bon = uvenir, d cause
du paysage magnifique ct dec la bonne arbiance que nous y avons trouvé.,

' ;  Harie-Frengoise ot Gérard

Fanille DOREL/....

Ballrde en ArdEche et dens les Causses. Visite des gorges du Tarn
un petit tour a Meyreiis,licu du canp I960...lieu cnchanteur et rystérieux,le
Causse léjean et sa Lligcnde,..(b8te du Gévaudan.Ici peit &tre une erreur da
rééacteur...) Co fut la visite ce 1'Aven Aranand (rien 3 casser) .Pendant ce
périple Caussadais,trouveille d'un aven,..meis nanque de ratériel,

Retour sur 1'Ardéche ...pélcrinage & la Goule de Foussoubie...toujours de
l'cau....mis pas dc Belges....  Vieite de 1'aven &'Orgnac.

| Y
SO
Gorgos Dubreuil.... , - 1 ~ //ﬁ,\/

R Vacances hwiidcs en Vendde...grosses consommation de :uscadet
et de crépes...un io0ic de crépes..pardon..dc %%us...

<D

Gorges Fivotte...nit Jojo: Plongie au Croisie...rauvais temps...comx tout le
ronds. . (il n'y = pas do rais.on.j

()
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Corize chaque ennde les vacancos passées...On fait le bilan de ces dernidres
/ et de son portefeuille,on se promet de faire micux 1'aimdée prochaine,

e . Toujours fairc ricux,oui!l...La est lc désir comwmn,.Hélas cctte année le tenps

n'a pas voulu coopdrer{C'est un ot 2 la rode)et les Vulcains arués de leurs ¢ ,
¢ o / calegons de bain ont ¢ transis devent les éldments en avances sur lc calendrier

Aujourd'hui...en pensant & 1l'avenir ot en ayant priécent & 1'esprit,la

neige,la pluie,l¢ brouillard du caxp 65 ,Nous,Vuleains,rerontons le col par
habitude(puisque c'est la saison ) et dans le fond: dc nous réue nous ous di
sons.,.Dicu que nous soires philosotphes......et notre conscisnce ajoute,...,
® ot rodeste.... < ’

Picrrot.

VISAGE DU CAMP I963 sevvees

* i




Jtai été trds heurcux de pouvoir passer quelques jours & ce camp, dans
ce paysage nagnifique, et ualgre le nauvais tenps j'ai pu apprécier cette
belle région, proretteuse en réseau souterrain.

Bien que n'ayamt été que quelques jours présent au chalet, je peux
apporter quelques conclusoons personnelles.

DERQUIEMENT -~ A ce que j'ai pu en voir, tout s 'egt trés bien passé. L'or-
L,an:Lssatlcm a 6té cxcellente et rfre dans un trés bon cswrlt d¢ canaraderie.
Peu dechoses Purent laissées au haserd - on a bien nang? et il y avait tout
le nécessaire pour faire du bon travail.

ABIANCE -- J'ai trouvé une borne anbdance. Les " kacomnais " étaient un
peu > 1'écart dec vieux Vulcains, nais cell est des plus .omal ey il favt
dire que cet ¢cart était des plus ligeus. La canaraderie était bonne,neais
il surait peutnétre fallu 1l'arcaer au satde anitié.

SFELEO - Vu le torps Je n'ai hélas, pas pu faire beaucoup de trous. Mais
avec jiirile ot Pierrot jtai beaucoup narcouru le terrain ae nrospection de
cdtte avnde et ai besucoup discutd, lon avis, pour les annies & veair, il
fant :

- Installer le car au chalet en nrévoyant les possibilités de faire
des carps volants de 2 ou 3 jours sous tentes 1légdres ’

- Progresser cn rontant de " ranellons en narellons ", en prospectant
sans rien laisser eu haard. Aucune conclusiem sur les possibilités générales
do réseavx ne peuvent 8tre cncore tirces., Tout ce qudon peut dire c'est
gu'il y a des trous st gu'il faut tous les faire,

- Paire des expéditions auvtornalcs ou printénicrcs sur le Grlou, le
Tuet, les Avaudrues, afin d'avoir une vuve d'enseible de la région qui nous
occupe.

- Pout cc que 1l'on fait a01c 8tre centralié en un lieu corrum, pour
que des études puissent &ire préeises. Tous les ftrous faits doivent atre
topographles avec grand soin ( ce qui a 4t4 négligé cette annde) situés sur
la carte afin cue 1'on puisse en tirer quelques conclusgons générales. Je
po.se que la topographic souterraine et le re pérage des ters dans une ré-
gion de prospection sont Ces plus irzortantes car pouvant domier une idde
sur le d.velopnerent, sur les poss ;ibilité de continuation, sur la direction

des résesux souterrains.
En un rot, ce fut un bon corm, et je re perrets ée féliciter ceux
qui s'en sont occupé de prés.

GERAD-

COmTH RELDU DE LA RLUNION Do Ler OCTODRE 1963

Tous, nous se¢viorsque cecte réunion avalt de 1'irmortance, au début de
cette saison 63-54. Il était néccssaire de tous nous réunir pour discuter.
Ie Groupe avait surtout besoin que 1l'on revoit son organisation génirale.
Hélas, beaucoup nmanquaient !. . C'est un grand tort de ne pas venir X ces
réunions, car s'il nanque le tiers des rerbres, les autres ne peuvent Das
pendre de décisions et tout est A recormwncer 1 roim aprés... c'est pour
celd que tout trainc. Une fois par nois, consacrer une soirée au Groupe, ce
n'est pas bien denander !... Ou bien tous nous voulons que le Groupe vive
‘et nous faisons l'effort que cela Cenande ou bien nous laissons faire deux

ou trois copeins et vite on ne parlera plus de VULCAIN. /



J'estine d'ailleurs que ces réunions ont un but secondaire, nais trés
important. En se voyant au noins uuc fois par mois, on arrive A mieux se
connaitre, A nieux se comprendrc, en un mot A nleuf forner une éguipe, et
celd est tellerent nécessaire dans nos explorations. Si l'on part avec des
inconnus, croyez-vous cue la sortie sera intéressante ?

I1 faut absolument qu'a ces réunions rensuelles qui devar Qcﬁt 2 heurcs
par mois & doiner au VULCALF, que tous nous soyons présents (gt 2 1‘heure)

Nous coimengons & discuter des responsabilités et on peutdire :

- Un responsable toit avoir le terps et lo dévoueneat de reiuilir sa charge
irpeccablercnt... . eviderne.t avec 1l'aide des autres si besoin est ( par
exenple lavage natériel).

- Le responsablc gendral doit comprendre l'opinion de tous ct pouvoir
prendre une décision au noi: du Groupe. Il est au courant de tout, coordonne
les diverses responsabilités., Il doit &tre conscient qu'il repréuente tous
les copains et se rcendre conpte que rien ne doit &tre fait > la légére.

Les responsebilites sont los néres, Blles sont suscept1ble° @'8tre
redistribuées et quélques--wies seront ajoutdes,

FROGRAZE DES COURSES :
6 OClUjau - Faille du Grand Plat
I2 OCTOL.E - Entrainerncnt escalade Toucieu
I1 NOVE”"Ru - LA COURCAILLIERE - Collicctive - Tout le ronde doit
venir - Pose de 1z plague @ la Goule de Foussoubie.
I7 NOVB;ﬂRL - Tr wersée EW Dent de Crolle
B - Coll ctlvc Vigne Close
8 DEGEM“RE - Grotte de Burv

Rappel de la nécessité d'v courdusaire de course.

4 part ¢a, rien ne fut dit d'exiraordinsire... .
Nous vous attendons norbreux en Noverbre.
GERARD.

REFLEXLUHS AERLS B GUILR)VIF

Je suppose que tous les participants qui etalent » la sortis du Guiers
Vif seront dlaccord avee roi @ ce fub u ¢ excellentc sortiec sur tous les
points. I1 est bon de chercher los causes d'une telle réussite afin de pou~
voir la renouvelur,

Je suis persuadé que si tout narcha si bicn ce fut gréce & une excellente
préparation. Daniel avait réellercnt prépard sa sortie et ceivte orggnlsatlon
fit éviter tous les safouillages qui sont si dnervants sous terre, nais il
avait non ceuwlement prénard sa sortlu, il ‘tavait pensé., Tout d'abord, il
nous avait don ¢ quelques objectifs & atieindre et notre sortie en devenalt plus
intéressante. Et je pouse que dans outes groiie il ¥y a des objeetifs, il
uftit & lea cherchsr. ™ plus nuniel dirvigea Xa sortie, dion sur 41 ne le
tit pas avec autorité, mais il sut s'irposer par lui-tfie, parce qu'il vou—
lait asswer sa responsabilité du dérouleient de 1'cxpédition,

En wa not, on puut réswwr tout ceci: Daniel a appliqué son rlle : ce-
lui de comnissaire de la esourse. Le cormissaire devient quelque chose de treés
irportant dans notrc Growpe. Son rble est rudt ple., S'il préparc 1l'expddition
il en a la charge tout au long de sa durée. Il feut bien sc rendre conpte de
la responsabilité que eeld entrainc. Bien sur, il est lc responsable natériel,
rais celd cst peu ingortant. Avant tovt, il est 1o responsable roral de la
sortie. I1 doit se dire gve ei l'expethlO échouo, 8i les copains en revien-
nent dégus, pas satisfaits, s'ils ont £-it de la nauvaise anéléo, ce sera de

sa faute. Y S



Je pense que cc rle cst facile et abordable par tous, si 1ton veut 8tre
de vrais spéléologues, de ccux qui veulent riellement du fond de leur &tre
faire de 1a bonne spéléo, avec une bande de loyeux copains. Cependant il est
n:cessaire que les coimissaires de courses ( et il doit en avoir A& chaque
sortie) se rendeant bicn corpte des responsabilités qu'ils ont, nais qu'ils
n'en aient pas peur.

Souhaitons gque toutes les sorties soiont du genre de celle- du
GUIERS-VIF.

- -~

_B'cu 'u.o Y!S



PLONGEE PLONGEE  PLONGEE  PLONGE®  PLOIGEE  PLONGEE  PLONGEE  PLONGEE

I1 v o ~usloues a nées les (u'tits vulcains profitaient d'un
weed-end .pour partir & l'aventure. C'était les explorations de "jujurieux" ou
"torcieux" avec des cordes & vache,,. Maintenant, toutes les cavités des envi-
rons n'ont plus de secret pour nous ; on rencontre des boites de sardines
dans les endroits "inviolables" et il faut aller trus loin pour pouvoir faire
idu neuf",

Bt pourtant, les 5/4 cde ces trous ont des parties vierges et inex-
plorées, mais ces endroits nous sont inaccessibles & cause d'une masse d'eau
trouble et glaciale dans une nuit éternelle : des siphons... Cependant je pense

que la gifficulté et lc danger ne doivent pas arr@ter Vulcein dans sa lancée.
I1 serait souhsitsble .ue l'on puisse envisager dans un avenir proche la
plongée en siphon. v'autres léont faif, pourcuoi pas nous ! Mais pour cela,
il faut des plongeurs (sic). Pensez-y... '

Pour vous familiariser un peu avec ce sport, je vous propose «'etu-
dierccet article cui traitera :

- 1% respiration sous l'eau - principe . "équipression
-~ lois physicues e la plongée

~ phfnomenes biophysiques

~ phénomenes biochimiques

I RESPIRATION 50US L'EAU - Principe o'équiprewcion

Alimentation en air & partir de le surface. On peut utiliser un ftube
dépassant par une extrémité 1 surface de 1l'eau, l'autre éfant dans la bouche
du plongeur. Cette solution se heurte % de graves limitations. En effet, avec

un tube de 30 3 %5 cm la pression supportée p r le thorax du plongeur est peu
aifférente de la pression atmospherique. liais, pour une immersion de 2 m la
respiration devient impr:ticable, Ceci est dfi am fait que l'air est » la pres-
sionatmosphéricue (Pa = & kg/cm?) alors que la cagéthoracique du plongeur se
trouve > une pression plus clevée (P4 + pres:ion ce la colonne d'eau P.H. =

pressionhydrostatique soit I,2 kg/cm2).

Pour s'affranchir de cette premiére intervention du milieu physique
il faut respecter le principe d'équipression. Ce principe e'ennonce en disant
“que pour maintenir la ventilation pulmonoire d'un plongeur immergé, il faut
lui faire respirer un mélange gazeux sous une pression égale 2 la pression
hydrostatique s'exergant au niveau de sa cage thoracique".

Trogs types de réalisation .pratiques résolvent le principe de la
respiration sous l'eau 3

-~ la cloche & plongeur
~ le scaphandre lourd & casque

—~ le scaphandre autonome type Cousteau~Gagnand.

Le plongeur emporte sur son dos des réservoirs d'air comprimé i
180 kg/cm? et respire l'air de ces récipients par 1'intermédiaire d'un
détendeur. Ce détendeur fonctionne & la demande et réaslise 1l'équipression
grice 3 une membrane qui subit la pression de l'emm.

* .

Le probléme de la respiration sous l'eau est donc résolu. Ceci
nous améne x considérer les problémes concernant la "vie en atmosphére
comprimée™. Ces problémes se sont pesés dds ltutilisation des premiers

scaphandres sous forme d'accidents souvent morteds.

La physiologie de la plongée est dominée par deux ordres de

facteurs ¢
-~ quedques principes de physique élémentaire dont les conséquences

sont simples et rigoureuses,



- des phénoménes biopysiques et biochimiques plus complexes.
Nous allons examiner ces différents factaurs,

II LOIS PHYSIQUES DE LA PLONGEE
a) notions de pression v ,
Un corps pesant exerce sur un support horizontal une force égale &

son poids. En général la pression est domnée par la formule :

P = F P = pression
- 5 F = force ou poids
S = surface pressée

Exemple : Un poids de 50 KGS d'une base de IO cm2 exerce une pression
de : P = 50/I0 = 5 KGS/cm2

b) pression atmosphérique
Le globe terrestre est entouré d'une €ouche d'air. A la surface de la
terrs, la pression exercée est celle de tout l'atmosphére qui nous entoure.
Cotte pression atmosphérique n'est pas ressentie car elle est uniformément
répartie 3 l'extérieur du corps et dans les cavités de 1'organisme {poumons,
gémus, oreille). Cette pression équilibre (expérience de Toricelli) unme colo-
mne de mercure de I cm2 de section et de 760 mm de hauteur. La densité du
mercure étant de 13,6 la pression sera : ‘
76 cm X Icm 2 x I3,6 = 1,033 Ki/cm2 Cette pression varie avec l'alti-
tude.,
c) mesure des unités de pression _ :
Pour la mesure de pression supérieure & la pression atmosphérique, on
utilise des manomdtres métalliques dont la particularité est de marquer zéro
3 la pression atmosphérique.

Ce manomdtre donme donc une pression relative 3 la pression atmosphé-
rique. La pression absolue est la pression relative + la pression atmosphéri-

que

Unité liquides : cm ou mm de mercure (HG)

I atmosphdre = 760 mn de mercure
" 10,%3%6 m d'egu douce
10,07 m d'eau de mer

Wouu

1

d) variation de pression en plongée @

Elle découle des notions précédentes. Tous les IO m de profondeur
environ le plongeur suportera une pression supplémentaire de I atm soit envi-
ron I kg/cm2 venant s'ajouter 3 la pression atmosphérique. En gros, voici un
tableau donnant les pressions relatives et absolues paur quelques profondeurs

PROFONDEUR (dans 1'eau) Profondeur relatiw('es y Profondeur absolue
kg /cm2

-
(8]
-
w

0
5m
I0m
20 m
30 m
40 nm
60 m
70 m
80 nm
I00m

O VI OO
O B~V S i
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On constate qu'il suffit de descendre de I0 m pour doubler la pres-—
sion alors qu'il faut s'élever de 5.500 m pour la diminuer de moitié. Par
ailleurs de O & I0 m la pression absolue double, *pour la doubler encore, il



faut passer de I0 & 30 m, pour la doubler une nouvelle fois, il faut passer
de 30 & 70 m. Les variations de pression sont donc d'sutant plus rapides que
l'on est plus prés de la surface. Cette notion est trds importante.

e) action de la pression sur la matidre et l'organisme :

- les liquides sont incompressibles . C'est ce qui explique
d'ailleurs qu'une colonne d'eau prise entre 0 et IO m ou entre 70 et 80 m
correspond toujours & I Atm soit I kg/em2.

- les solides sont également incompressibles AR

- les gaz sont compressibles et leur volume varie en fonction de
la loi de Mariotte (le produit de la pression par le volume d'un gaz est cons-
tant) P .= pression eh kg/Cn2
: PIXVI=P2XV2 V = volume en 1

Le tableau suivant donne le volume d'un ballon de I litre &
différentes pressions :

Profondeur ou altitude  Pression (kgfem2)  Volume (1) PXV
5.500 0,5 2 I
0 (niveau de la mer) I I I
10 , 2 0,5 I
30 : 3 0,25 I
70 & 0,125 I

f) conséquences de la loi de Mariotte

La loi de Mariotte s'applique lorsqu'un gaz est dans une cavité
close, C'est le cas des gaz de l'intestin, des bulles incluses dans le néo-
préne mousse des combinaisons. Au cours de la descente, ces gaz vont donc se
comprimer et diminuer le volume total du plongeur ce qui va modifier sa flota-
bilité. En effet, en vertu du principe a'Archimdde, le plongeur subit une
poussée de bas en haut égale au volume du liquide déplacé. Son poids apparent
dans 1l'eau sera égal & la différence entre son poids dans 1'air et le poids
du volume d'eau déplacé.

7//// \//ts///// ;giggeréeiau vpac =80§§

gots flottabilité nulle (80 - 80 = 0)

volume d'eau déplacé

. UIEN T ey it ok
O.W 4’ 3o Tlottabilité négative (80 - 70 = I0 kg)

volume d'eau déplacé = 80 kg
poids réel " =T0 kg
/ flottabilité pasitive (70 = 80 = - 10 kg)
(poids apparent = - 10 kg)

PRINCIPE D'ARCHIMEDE

Le plombage du plongeur a pour but d'équilibrer ces 2 forces
antagonistes pour wne profondeur donnde. Mais le plongeur correctement pesé
pour une immersion de I0 & 20 m sera trop lourd & 40 ou 60 m du fait de la
comnression de son habit et de son intestin. ' o

Nota : il faut également tenir compte que 1'on part avec des bouteilles Pleines
donc contenant environ 2 kg en plus d'air comprimé et que le poids du plongeur
diminuera au fur et & mesure qu'il consommera son air. L meeee

' Le propléme de la yesde est particulidremvt riant chez e
plongeur en siphon cer le mouvement qui s'ensuit ver le haut (flott. positive)

- ou vers le pas iTiott, négative) s'accélére de lui-mBme s'il n'sst pas comprenw-

sé immédiatement psr des vaviations de volume (on peut réaliser ces variations
par le jeux de l'inspirstion cu de 1l'expiration).



Si le volume gageux est en commumication avec 1'extérieur (poumons,
sinus, oreille moyenne) les variations de pression vont se¢ traduire par des varia-
tions de masses de gaz. Ainsi un plongeur dont les poumons ont une capacité de
4,5 1 mais 4 5 kg/cm 2 de pression (enraison du principe d'équipression). Ceci
correspond & un volume détendu i la pression atmosphérique de 5 X 4,5 = 22,5 litres.

Ce fait nous entraine & envisager la consommation d'sir aux Qiffé-
rentes profondeurs et méme 1'autonomis du plongeur.

Exemple : un plongeur est équipé d'un réservoir de 20 1 contenant
de 1l'air & I50 cm2. La quantité d'air emportée détendue i la pression atmos-
phérique est : 20 X I50 = 3 000 1 = 3 n3. Normalement, le plongeur consomme
environ 30 l/mm. Nous aurons donc les autonomies suivantes :

Profondeur Predsion Volume/minute Durée
(kg/cm2) détendu i la P.A. (minute)
Omnm I 30 100
10 2 60 50
30 4 I20 25
T0 8 240 12,5

Hd
Cet exemple est bien entendu théorique car il néglige la remontée,
la descente, les temps de palier.

IIT Si un volume gazeux normalement en commnication avec l'extérieur
ne 1'est plus pour une raison quelconque, desaccidents vont se produire lors des
variations de pression. Ainsi, 1'oreille moyenne, séparée par le tympan, est
en comminication avec les poumons par la trompe d'Eustachs. Si au cours de la

descente l'air commrimé ne peut pénétrer dans 1'oreille moyerme (obstruction de
la trompe) le tympan cédera, son élasticité n'étant pas illimitée. Il est facile
d'éviter cet accident en compassant 1'équilibre en soufflant par le nez ou en
déglutissant (manoeuvre de Valsova). ,

Do mBme les sinus sont des cavités osseuses de la face et du
créne normalement en commmnication avec les poumons (un simple rhume de cerveau
peut provoguer leur obstruction).

;Un des plus graves accidents de la plongée est la suppression
pulmonaire qui apparait au cours d'une remontée brutale si l'on bloque ses pou-
mons (panne d'air an fond, affolement). Dans ces conditions, 1'air des poumons
' se dilate en suivant la loi de Mariotte ce qui finit par provoquer la rupture

des alvéoles pulmonaires provoquant une entrée d'air dans la circulation. Btant
donné que les variafions de pressions sont d'autant plus grandes que l'on est plus
prés de la surface (voir tableau des pressions relatives et absolues) c'est dans

les I0 derniers métres de la remontée que cesaccidents peuvent survenir.

Ces accidents peuvent &tre Svités lorsque le plongeur connait ces
quelques lois physique et s'y conforme.

4 suivre. Jacques Delacour.



-_Expedition du 13 octobre 196%-

Participants : . Protat D. Ariagno
L Beilly (1) H. ipllard (2)
S. Aviotte G. Dubrecuil
A. Fevotie

vbjectifs :

T 77 Quatre objectifs ont rotivé 1'expédition X la grotte du Guiers Vif :

1/ Explorer une grottc infiricure cncore incomiue

2/ Forcer le trou soufflour stteint on 1959 ot 1962

3/ Descendre lo "puits de la Vire" rendrd en 1962

4/ Atteindre la galorie heute dont le départ s'arorce & 200 & de 1'en-
trée ¢t & une dizaine de retres de haut.

4 10 h, nous cuittons lc cirque de Saint-Mire 3 une allure rapide. A
11 h, les objectifs sont partagés cntre luve deux équipes :

Equine glg Trou soufilour

Bquipe (2) Grotic inférieurc

Pendant que 1'¢quips (1) erre dens la grotte du Guiers Vif 2 la recher.
che du Trou Souffleur, 1'‘'qripe (2), par 1a grotte inféricure inexplorie (?)
rejoint, pour la premidre fois,” le Guiers souterrain aprés une reptation d'unc
cincuantaine de rietres : 1z continuation per une ¢iaclase étroite, crplie par
le flot twwultusux, préscnte de gros risques. dous nous contentons de regarder ©
lteau s'engouffrer en grondant dons 1'sboulis ot rejoignons la grotte principale
ol nous retrouvons 1l'équipe (I) errant de blocs <n blocs a la rocherche du trou
soufflcur...

Celle—ci retrouvie,nous varappons au dessus d'un bassin d'cau profonde ind-
xistant aux précédentes expdditions.Le bassin est franchi et 1c lac suivant
dépassé.Aprés les rarrites,un obstacle insattendu nous barre la route:1'été pour-
ri a rerpli un bassin bion nal placé.J. Louis se net b 1'cau(Glou,glou dans les
bottes)..et s'arréte bicntdt de peur Ge perdre piem.Je le dépassc: sensation
bizerre de 1'esu & 495 qui :onte,vonte jusqu'au ventre...Jo n'arrdte bion vite
devent un fait évident: lc bassin sivhone pres¢ue et il faudrait s'isverger cor=
plétorent pour passer. De 1'avis général nous abandonaons,signe inguidtant de
vieillesse! (Oh est 1'énorue de @harrabotte?). L'objectif n 2 le rlus inportant
sora pour une autre fois... Nous rabattons notrs srdeur sur 1'objectif n® 3:
lc puit;rapiden.at atteint aprés quelques exercices au dessus de l'eau ou dans
le réandre G'rard lc descend en preuier(profondeur I8n:bcau mait d'érosion.)

Je l¢ rejoins .Un autre puit s'armorce(profondeur 6é8m)que nous descendons en opw
position.Au bas ,nous nous trouvons nanifustemsnt dans un réseau descencant, pd
iodique ent noyé(Asbondants dépots argileux churs 3 Gérard!d yQue nous suivont
sur 200 environ juscu'd wne vasque profondc ,siphonnant infranchissable sans
canota,au deld de laquelle surblent continucr trois galeriss de fribvles dirgens—
sions.uxploration 5 continuer.

in rerontant,novs explorons unc galeric latérale qui nous améne en haut d'un
autre puit que nous ne pouvons descendre.ious laissons de cotd une autre galerie
et recontons les puits,

La sortic sc¢ fait ssns encombres et nous n'avons ndrie pas la joie perfide
de voir 1'un de nous tomber dens 1l dernior bessin d'eau,..!!!

o P . T, _'_-‘ Nl . ® -
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La galerie haute,objectif n® 4 s'averant &trc un faux dépert nous retrouvons vers
15 h les spenceurs cnsoleilllcs du Cirque de St :éne teinté d'or et de rouge par
1taotorme coriencant:

Bilan Si une expédition a un but elle doit aussi avoir wne conclusion.

Pour llexpedition au Guicrs Vifg

JIrois objectifs sur quatre sont réalisdés,

L'objectif n® 3 (puits) a domé des résultats intéréssants:Découverte d'un
réseau inférieur,probablerient unc partic du labyrigthe des nonbrouses geleries !
d'apport dfeau du Guicrs souterrain.

L'0bjectif princinal restera lec trou souffleur au deld dugquel sc trouve nout
&tre 1'énigne du Guicrs Vif.

.La nfcéseité de prospoction sur le platceu s'inposc A nouveau ,car le problére
du cours souterrain actucl du Guiers Vif reste entier ¢t nécesstera d'autres expédi-
tions,

Tenpcrature de la grotte au I3/I0/6%:= air=4°5

~eau=40

JFaune:Collenbollies,Brolcrmanerma Ginetti (' ille pattesd!),Arachnides(peut
&tre une nouvelle espéce!)ot lépicopteres divers.

¢ .Relevé tovho:fiant(fléme des participants).

. Ambiance:pas ual;trop de spéléo,cepend-nt gc contentant de suivre en décontrace
té sans aucun soucis de couneaissance de la grotte( ct aprés on nc si reconnait plus...)
eess oFlans:Voir plus loin, :

Sortie dc¢ reprisc aprés Foussoubie ¢t le camp..(I) 411 fout espérer que cette exnlo,
sera suivi de beaucoup dlautrces.

Daniel Ariagno.

. cee®emOsLsB LGS

P. S. Une étude dtenscmble sur le riseau du Guoirs Vif verra bientdt le jour....
avis & l'archiviste...

(1) 11 faut dire quand nére que la sortic de reprise a &té celle deCluze ou
nous avons vreainent pris contact avec la bouc et la fatigue de notre chére spéléo.

(note du rédacteur).
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